
Trasparenti. Non invisibili
Parte I – Regole del concorso

Art. 1 Soggetto promotore
Il concorso “Trasparenti. Non invisibili” è indetto dall’Università Cattolica 
del Sacro Cuore all’interno del progetto nazionale PRISMA che ha come 
obiettivo la promozione del benessere psicologico, emotivo
e relazionale nella comunità universitaria, con particolare
attenzione alla componente studentesca.
La partecipazione al concorso è a titolo gratuito.

Art. 2 Destinatari
Possono partecipare al concorso tutte le studentesse e tutti gli studenti 
iscritti all’Università Cattolica del Sacro Cuore, frequentanti qualunque 
tipologia di corso di laurea (triennale e/o magistrale), in tutti i campus 
dell’Ateneo (Milano, Roma, Brescia, Piacenza e Cremona).

•	 La partecipazione degli studenti deve avvenire in gruppi composti            
da un minimo di due fino a un massimo di cinque studenti.

•	 Ciascun gruppo può presentare solo un progetto.
•	 Ciascuno studente può partecipare in un solo gruppo.

Art. 3 Progetti ammessi al concorso
Ciascun gruppo partecipante è invitato a presentare
un cortometraggio in formato reel della durata 
massima di 3 minuti.
•	 Il formato accettato per il video è MP4.
•	 Il cortometraggio deve essere sottotitolato 
      in lingua inglese.
•	 Il cortometraggio deve essere originale
     e inedito e i singoli contributi 
     non devono essere coperti da diritto
     d’autore, di cui non si possieda
     la titolarità o liberatoria.

Art. 4 Tema dei progetti
Il tema dei progetti è legato al progetto
PRISMA. Il cortometraggio, quindi, dovrà
avere contenuti in grado di stimolare
una riflessione sul benessere psicologico,
emotivo e relazionale dei giovani.



Art. 5 Modalità di presentazione
Per prendere parte al concorso è necessario inviare la domanda 
di partecipazione (vedi: Parte II del presente regolamento) all’indirizzo
di posta elettronica concorsi@formatlab.it indicando:
•	 il nome scelto dal gruppo partecipante;
•	 nome e cognome dei singoli partecipanti.
Alla domanda di partecipazione dovranno essere allegati:
•	 fotocopia del badge universitario di ciascun partecipante;
•	 il cortometraggio realizzato (oppure il link per il suo scaricamento).
La domanda sarà presentata da uno solo dei componenti del gruppo,
ma dovrà essere firmata da tutti i componenti del gruppo stesso.
A seguito della ricezione della domanda, FormatLab invierà una e-mail
di conferma della registrazione.

Art. 6 Scadenza del concorso
Le domande di partecipazione dovranno pervenire entro e non oltre 
le ore 18:00 del 19 settembre 2025. Gli elaborati inviati dopo tale scadenza
non verranno presi in considerazione.

Art. 7 Giuria
I progetti pervenuti entro la scadenza e ammessi al concorso saranno 
esaminati da una giuria tecnica, composta da professionisti
della comunicazione e del settore artistico, e una giuria popolare, composta 
dagli studenti dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, che potranno 
esprimere le loro preferenze tramite un form di votazione che sarà 
disponibile sui canali social dell’Ateneo (@unicatt).
Ciascuno studente potrà esprimere un solo voto.
I cortometraggi saranno valutati assegnando i punteggi secondo i criteri
di valutazione di cui al successivo art. 8.
La giuria proclamerà i gruppi selezionati nel corso dell’evento conclusivo 
la cui data e luogo saranno comunicati dall’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Milano attraverso i propri canali di comunicazione.
La giuria tecnica è composta da:
• Giulia Augusto, Senior Art Director di FormatLab;
• Marco Cobianchi, fondatore di FormatLab, giornalista e scrittore;
• Guido Corziatto, regista;
• Alessandro Zaccuri, Direttore della Comunicazione dell’Università Cattolica 
  del Sacro Cuore.

Tutti i progetti ammessi al concorso potranno essere divulgati attraverso
i canali di comunicazione online e offline dell’Ateneo. I progetti vincitori
del concorso saranno divulgati anche sui canali social di FormatLab.



Art. 8 Criteri di valutazione
Ciascun gruppo partecipante potrà ottenere un massimo di 100 punti,
di cui 80 assegnati dalla giuria tecnica, 10 dalla giuria popolare e 10 punti
di premialità.
La giuria tecnica potrà attribuire un massimo di 80 punti.
I criteri di valutazione includono originalità, impatto comunicativo e qualità tecnica 
in base ai seguenti punteggi:
• originalità: max 30 punti;
• impatto comunicativo: max 40 punti;
• qualità tecnica: max 10 punti.
La giuria popolare potrà attribuire un massimo di 10 punti assegnati in base al voto 
ottenuto (da 1 a 10) da ciascun gruppo attraverso il form dedicato.
I restanti 10 punti saranno assegnati, a titolo di premialità, ai gruppi composti 
da studenti provenienti da almeno due facoltà differenti.
Saranno selezionate le tre opere con il punteggio più alto, a seguito 
dell’insindacabile valutazione della giuria.

Art. 9 Riconoscimenti
Le tre opere selezionate riceveranno un riconoscimento simbolico sotto forma 
di voucher viaggio: 
• Prima opera selezionata: 1.000,00 euro; 
• Seconda opera selezionata: 800,00 euro;
• Terza opera selezionata: 600,00 euro.
I riconoscimenti saranno conferiti quale valorizzazione del merito e dell’impegno 
creativo del gruppo nell’ambito dell’iniziativa, con finalità culturali e sociali.
I voucher sono nominativi e non convertibili in denaro.

Art. 10 Diritti d’autore e proprietà dei progetti
I partecipanti al concorso accettano la cessione dei diritti delle proprie 
opere all’Università Cattolica del Sacro Cuore, che ne acquisisce l’uso esclusivo,
e che potrà utilizzarli, integralmente e/o in forma parziale, per finalità accademiche 
e/o di divulgazione sui propri canali di comunicazione citando gli autori del video.
I partecipanti accettano, altresì, che i cortometraggi presentati possano essere 
diffusi sui canali social di FormatLab per finalità divulgative.



Art. 11 Esclusione dal concorso
Non saranno accolti elaborati:
•	 presentati in ritardo sulla scadenza fissata al precedente art. 6;
•	 che includano contenuti offensivi e/o non originali;
La partecipazione al concorso implica l’accettazione integrale del presente
regolamento.

Art. 12 Privacy
I dati personali indicati nella domanda di partecipazione saranno utilizzati
e conservati nella banca dati di FormatLab Srl per consentire la partecipazione 
al presente concorso.
FormatLab è il titolare del trattamento dei dati.
È necessario che i partecipanti diano espresso consenso al trattamento dei dati 
personali attraverso il modulo di partecipazione allegato da inviare 
a concorsi@formatlab.it; in difetto non potranno partecipare all’iniziativa.
I dati personali relativi agli autori dei cortometraggi potranno essere oggetto
di diffusione per le finalità e nelle modalità previste dal concorso. I dati saranno 
condivisi con l’Università Cattolica del Sacro Cuore.
I dati verranno conservati, in conformità a quanto previsto dalla vigente normativa 
in materia, per un periodo di tempo non superiore a quello necessario 
al conseguimento delle finalità concorsuali. Al termine di tale periodo i dati saranno 
eliminati dalla Banca Dati del titolare del trattamento. I dati personali saranno 
trattati nel rispetto del Regolamento (UE) 679/2016 (General Data Protection 
Regulation - GDPR).
Il partecipante ha, tra gli altri, il diritto di chiedere al Titolare l’accesso ai Dati, 
la loro cancellazione, la rettifica dei Dati inesatti, l’integrazione dei Dati incompleti, 
nonché la limitazione del trattamento, come previsto dal GDPR. 
Tali diritti possono essere esercitati scrivendo a concorsi@formatlab.it.



Parte II – Modulo di partecipazione al concorso “Trasparenti. Non invisibili”

Nome del gruppo: .......................................................................................

Componenti del gruppo (min. 2 max 5).............................................

Io sottoscritto/a
(Nome)..................................................................................(Cognome)........................................................................
Codice fiscale....................................................................E-mail..................................................................................

Io sottoscritto/a
(Nome)..................................................................................(Cognome)........................................................................
Codice fiscale....................................................................E-mail..................................................................................

Io sottoscritto/a
(Nome)..................................................................................(Cognome)........................................................................
Codice fiscale....................................................................E-mail..................................................................................

Io sottoscritto/a
(Nome)..................................................................................(Cognome)........................................................................
Codice fiscale....................................................................E-mail..................................................................................

Io sottoscritto/a
(Nome)..................................................................................(Cognome)........................................................................
Codice fiscale....................................................................E-mail..................................................................................

Dichiariamo

Di aver preso visione del bando del concorso e di essere consapevoli che
la partecipazione allo stesso implica la piena accettazione e il totale rispetto di tutte
le indicazioni in esso contenute nonché del giudizio insindacabile della giuria.

Di cedere i diritti delle opere audiovisive presentate (cortometraggi) per la 
partecipazione al concorso, all’Università Cattolica del Sacro Cuore, che ne acquisisce 
l’uso esclusivo, e che potrà utilizzarli, integralmente e/o in forma parziale, per finalità 
accademiche e/o di divulgazione sui propri canali di comunicazione (quali a titolo 
esemplificativo: social network, piattaforme web di visualizzazioni di contenuti 
multimediali, eventi) citando gli autori del video.

Di accettare che i cortometraggi presentati possano essere diffusi sui canali social di 
FormatLab per finalità divulgative.



Di sollevare FormatLab e l’Università Cattolica del Sacro Cuore da qualsiasi eventuale 
azione o pretesa economica che possa essere avanzata anche da terzi e di rinunciare 
espressamente a ogni tipo di compenso, anche per il futuro, in relazione all’utilizzo 
dei cortometraggi (ad eccezione degli eventuali premi previsti dal concorso). 

Garantiamo

Che l’opera (indicare il titolo) ....................................................................................................................................
è originale e che non lede i diritti di terzi.

Dichiariamo che l’opera presentata è frutto dell’ingegno dei componenti del gruppo.

Prestiamo

Il consenso al trattamento dei dati personali, ai sensi del D.L. n. 196/2003 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Alleghiamo:
•	 fotocopie dei badge universitari;
•	 il cortometraggio (in alternativa indicare il link per il suo scaricamento nel corpo
     della e-mail)

Luogo e data.................................................................
Firma.................................................................................
Firma.................................................................................
Firma.................................................................................
Firma.................................................................................
Firma.................................................................................


